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1.1   Słuchanie 

 

Proszę wysłuchać nagrania, które zachęca do zwiedzania regionu kujawsko-pomorskiego. 

W zadaniach 1-11 proszę wpisać po jednym brakującym słowie. Pierwsze słowo to przykład. 

Nagranie zostanie odtworzone dwukrotnie. 

(11 punktów) 

 

KUJAWSKO-POMORSKIE: MILION MOŻLIWOŚCI 

 

Kujawsko-pomorskie to …kraina… (0) pomysłów: kurorty uzdrowiskowe takie jak 

Ciechocinek czy Inowrocław, miasta z nietuzinkową architekturą i ciekawą 

__________________ (1), do których należą: Bydgoszcz, Toruń, Golub-Dobrzyń a także 

Brodnica i Grudziądz oraz zielone Bory Tucholskie i ___________________ (2) jezior. To tylko 

niektóre atrakcje, jakie proponuje region. Każdy znajdzie tu coś dla siebie. Dla miłośników 

kultury – ___________________ (3) festiwali o każdej porze roku. Od filmowych 

__________________ (4) muzyczne aż po regionalne i __________________ (5). Dla 

odkrywców historii – pozostałości fortec krzyżackich, __________________ (6) pracowitych 

mennonitów i dawnych Łużyczan z Biskupina. Z kolei dla __________________ (7) na nadmiar 

energii – szlaki wodne, rowerowe i piesze. Długo można by tak ______________ (8), ponieważ 

możliwości jest mnóstwo. To wszystko w __________________ (9) z bardzo korzystnym 

położeniem geograficznym sprawia, że kujawsko-pomorskie jest zawsze 

po __________________ (10) i każdy, kto zawita w te okolice, wie, że nie można ich ominąć 

obojętnie.  

Dlaczego tak jest? To kolejna __________________ (11) regionu. Żeby ją poznać, trzeba tu 

po prostu przyjechać. 

 

Kod sprawdzającego: ______ 

 

1.2  Słuchanie 
 

Proszę wysłuchać części reportażu o powodzi we Wrocławiu w 1997 roku. Następnie w 

zadaniach 12-20 proszę wybrać odpowiedź zgodną z tym, o czym opowiada dany fragment. 

Nagranie zostanie odtworzone dwukrotnie. 

 

 

(9 punktów) 
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12 Według specjalistów  

A istnieje lista obszarów zagrożonych. 

B część obszarów była zagrożona wybuchem. 

C nikt nie chciał wierzyć w czarne listy. 

12  

  

13 Pani z reportażu mówi, że we Wrocławiu: 

A chodziła w wodzie. 

B czuła się zdemobilizowana. 

C wszyscy chcieli coś robić, działać. 

13  

  

14 W dzielnicy Wrocławia, na Kowalach  

A nad asfaltem można było zobaczyć płynące ryby. 

B akcja może się do połowy udać.  

C prezentowano obrazy Salvadora Dali. 

14  

  

15 Na moście koło Muzeum Narodowego 

A reporter robił groźne wrażenie.  

B woda wylewała się na most. 

C samochód został cały zalany wodą. 

15  

  

16 Po ulicy Traugutta 

A reporter jechał samochodem. 

B płynęła łódź. 

C pływały czerwone szmaty. 

16  

  

17 Machanie rzeczami koloru białego oznaczało 

A poddanie się.  

B prośbę o ewakuację. 

C prośbę o pomoc.  

17  

  

18 Starsi ludzie 

A machali czerwonymi koszulami. 

B łapali się za serce. 

C wychodzili z domów. 

18  

  

19 W Karłowicach 

A pachniało pięknie latem. 

B unosił się brzydki zapach stojącej wody. 

C ludziom się powodziło. 

19  

  

20 Według reportera powódź we Wrocławiu 

A pomogła zbudować tożsamość miasta. 

B rozpoczęła proces budowania miasta. 

C przegrała z żywiołem. 

20  

  

 

Kod sprawdzającego:_______ 
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2.1  Czytanie 

W miejsca oznaczone numerami (21-30) proszę wstawić odpowiednie tytuły akapitów. 

Odpowiedzi proszę wpisać w tabelkę poniżej. Uwaga, jeden fragment jest zbędny!  

(10 punktów) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAK UCHRONIĆ SIĘ PRZED SMOGIEM NA CO DZIEŃ? 
 

Mieszkasz na obszarze dotkniętym problemem zanieczyszczenia powietrza i musisz wyjść 

z domu? Czeka na Ciebie praca, zakupy, rodzina, przyjaciele, obowiązki? Ludzie często muszą 

się przemieszczać i spędzają dużo czasu na wolnym powietrzu. Dajemy wam garść porad, 

dzięki którym w dużym stopniu zneutralizujecie skutki uboczne oddychania smogiem. 

 

(0) Czasem po prostu musimy wyjść z domu, niezależnie od tego, jakie warunki panują na 

zewnątrz. Warto wtedy pamiętać, że zanieczyszczenie powietrza ma na nas tym silniejszy 

wpływ, im dłużej na nim przebywamy. Jeśli więc wiemy, że w naszej okolicy wdychanie tego, 

co nas otacza, nie jest zbyt zdrowe, nie spacerujmy zbyt długo. 

 (21)  Najlepiej w miarę możliwości dotrzeć jak najszybciej na miejsce, o ile się da, wybierając 

komunikację miejską (by nie pogłębiać problemu zanieczyszczenia). Jeśli koniecznie musisz 

jechać samochodem, warto pamiętać o częstej wymianie filtra kabinowego. Im filtr jest bardziej 

zanieczyszczony, tym słabiej wyłapuje zanieczyszczenia z powietrza.  

 (22)  Zanim jednak gdziekolwiek wyjdziemy, warto zajrzeć na stronę Głównego Inspektoratu 

Ochrony Środowiska: powietrze.gios.gov.pl lub do aplikacji mobilnej, aby dowiedzieć się, jak 

obecnie wygląda stan powietrza w naszej okolicy. Jeśli zanieczyszczenie jest bardzo wysokie, 

zastanówmy się, czy koniecznie musimy teraz wychodzić. Być może powietrze poza godzinami 

A. Oddychaj przez nos. 

B. Zastosuj suplementację diety. 

C. Zaopatrz się w dobrej jakości oczyszczacz powietrza. 

D. Ogranicz korzystanie z samochodu. 

E. Monitoruj poziom zanieczyszczenia powietrza. 

F. Ogranicz przebywanie w niekorzystnych warunkach. 

G. Wyjeżdżaj pooddychać czystym powietrzem. 

H. Zaopatrz się w maseczkę antysmogową. 

I. Ogranicz przebywanie na „świeżym” powietrzu. 

J. Zrezygnuj z wyjścia na zewnątrz w czasie silnego wiatru. 

K. Staraj się unikać ruchliwych ulic. 

L. Zwracaj uwagę także na warunki atmosferyczne. 
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szczytu albo następnego dnia będzie znacznie lepsze, więc jeśli sprawa nie jest szczególnie 

ważna, to warto ją przełożyć. 

(23)  W Polsce może dalej patrzymy krzywo na takie środki zaradcze, ale w wielu miastach na 

świecie taka część ubrania jest na porządku dziennym. Dobre modele potrafią zatrzymać prawie 

100% zanieczyszczeń. Jeśli mieszkasz na wyjątkowo zanieczyszczonym terenie, musisz często 

wychodzić z domu i spędzasz dużo czasu na powietrzu, to zastanów się nad taką inwestycją. 

 (24)  Witaminy A, C, E oraz selen pomogą zneutralizować nadmiar wolnych rodników 

w organizmie, które powstają na skutek oddychania zanieczyszczonym powietrzem. 

 (25)  Jeśli masz możliwość, staraj się często przebywać poza miastem. Nawet parę dni bez 

zanieczyszczeń i smogu może pomóc twojemu organizmowi. Uwaga: często na przedmieściach 

jest znacznie gorzej niż w mieście. Nim wyjedziesz odpocząć od smogu, upewnij się, że tam, 

gdzie jedziesz, nie ma jeszcze większego problemu. Znanym przykładem jest miasto Zakopane, 

utożsamiane z czystym, górskim powietrzem. W Zakopanem powietrze ma często słabszą 

jakość niż w polskiej stolicy smogu, czyli w pobliskim Krakowie.  

 (26)  Nos jest naturalnym filtrem powietrza. Oddychanie w ten sposób jest znacznie zdrowsze 

niż oddychanie ustami.  

 (27)  Wokół nich gromadzi się bardzo dużo zanieczyszczeń wywołanych przez samochody. 

Jeśli masz możliwość, to nie podróżuj też w godzinach szczytu, właśnie wtedy 

zanieczyszczenie jest bardzo wysokie.  

 (28)  Kiedy jest ciepło, pada deszcz i wieje wiatr - prawdopodobnie powietrze jest dobre, 

ponieważ ludzie nie ogrzewają mieszkań, wraz z deszczem na ziemię opadają pyły, a wiatr 

rozwiewa resztę, która znajduje się w powietrzu. Natomiast kiedy jest chłodno i bezwietrznie, 

to możemy być prawie pewni, że powietrze jest gorszej jakości - aby ocieplić budynki, zwiększa 

się spalanie, więcej ludzi podróżuje samochodami, aby uniknąć zimna, pył zatrzymuje się 

w powietrzu i nie jest rozwiewany.  

 (29)  Polecamy szczególnie te z filtrami HEPA H13 i węglowymi. Kiedy wychodzisz z domu, 

zamykaj okna, które wychodzą na ulicę. Możesz zostawić też włączone urządzenie, tak aby po 

powrocie móc odetchnąć lepszym powietrzem.  

 (30)  Oczywiście praktycznie niemożliwe jest stosowanie się zawsze do wszystkich tych porad. 

Nikt raczej nie zrezygnuje z wyjścia do pracy, bo na zewnątrz nie wieje wiatr. Można jednak 

wcześniej zadbać o swoją dietę, założyć maskę i pojechać do pracy mniej uczęszczanymi 

ulicami. A może przed wyjściem ze znajomym na spacer sprawdzisz stan powietrza i uznasz, 

że jednak lepiej posiedzieć w domu? Wszystko to wpływa na nasz stan zdrowia, więc dbajmy 

o nie w miarę możliwości. 

 

0.  21.  22.  23.  24.  25.  26.  27.  28.  29.  30.  

I  

 

         

 

 

Kod sprawdzającego:_______ 
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2.2  Czytanie 

 

Proszę przeczytać artykuł na temat sposobów na tanie wakacje dla studentów i wykonać zadania 

31-37. Jeden fragment może być wykorzystany kilkakrotnie. Pierwsze pytanie to przykład. 

 

(10 punktów) 

 

 

W którym akapicie jest mowa o tym, że: 

 

 

0 
kiedy jest się studentem, można liczyć na zniżki w wielu 

miejscach? 
 0 A  

     
 

31 
jeśli wybieramy się w podróż w kilka osób, zmniejszamy 

koszty? 
  31   

      

32 
dzięki wcześniejszemu, odpowiedniemu zaplanowaniu 

podróży, możemy zapłacić mniej za noclegi? 
 32   

      

33 warto podróżować także w inny sposób niż samolotem?  33   

      

34 
aby obniżyć koszty wyprawy, trzeba podać niektóre swoje 

dane w Internecie? 
 34   

      

35 istnieją możliwości, aby w ogóle nie płacić za noclegi?  35   

      

36  aby otrzymać zniżki, potrzebny będzie jakiś dokument?   36   

       

37  osoba, która do nas dołączy, będzie dzielić z nami koszty?   37   

 

 

 

 

 

  

Kod sprawdzającego:_______ 
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A. Póki nie ukończysz 26 roku życia, posiadanie statusu studenta daje wiele możliwości 

oszczędzenia kilku czy nawet kilkudziesięciu złotych. Począwszy od zniżek na środki 

transportu, przez tańsze bilety wstępu, na indywidualnych zniżkach w punktach 

usługowych na całym świecie kończąc. Pamiętaj więc, aby zabrać ze sobą legitymację 

studencką, a przed podróżą przeszukaj Internet i dowiedz się jak najwięcej o okazjach dla 

studentów. 

B. Latanie jest najszybszym i najwygodniejszym sposobem podróżowania, ale są inne, 

ciekawsze i zdecydowanie tańsze sposoby na dotarcie z punktu A do punktu B. Spróbujcie 

połączyć podróż autokarem, pociągiem czy promem z podróżowaniem rowerem. 

Na miejscu wynajmijcie auto. Wydacie mniej, a i tak zobaczycie więcej. 

C. Współdzielenie miejsc w samochodzie to świetny sposób na oszczędności związane 

z zakupem paliwa podczas podróży. Jeśli wybieracie się w podróż samochodem w dwie 

osoby i macie wolne miejsce, wykorzystajcie to. Należy zamieścić ogłoszenie 

w odpowiednim portalu, a z pewnością znajdą się chętni, którzy dołożą się do pokrycia 

kosztów podróży. A przy dalekich trasach w razie potrzeby będziecie mieli więcej 

potencjalnych kierowców. 

D. Jedna litera obcina w rachunku zera. Ta rymowanka najlepiej obrazuje korzyści, jakie płyną 

z wyboru na miejsce noclegowe hostelu zamiast hotelu. Jeśli liczymy każdy grosz, warto 

zrezygnować z luksusu podczas snu i hotelowego śniadania. Szukajcie więc tanich miejsc 

zakwaterowania –  hosteli, domów turysty, pensjonatów, akademików, a poza miastem – 

moteli. Różnica w cenie da wam środki na zakup wyżywienia. 

E. Dzięki podróżowaniu w grupie można zaoszczędzić bardzo dużo pieniędzy, a przy okazji 

poprawić relacje z przyjaciółmi. Oszczędzacie na zakwaterowaniu, jedzeniu, wstępach, 

przejazdach. Przy każdym większym zakupie można ubiegać się o zniżkę lub skorzystać 

z cennika dla grup. O udanej zabawie i większym bezpieczeństwie nie wspominając. 

F. Dzięki organizacjom zrzeszającym podróżników z całego świata możemy tanio jeździć 

do przeróżnych krajów, poznawać ciekawych ludzi i gościć u siebie znajomych 

ze wszystkich zakątków globu. Poprzez serwis internetowy tworzy się profil i zamieszcza 

podstawowe wiadomości o sobie. Opisuje się między innymi swoje zainteresowania, 

znajomość języków, wymienia zarówno już poznane kraje, jak i te, które dopiero zamierza 

się odwiedzić. Należy też zaznaczyć, czy ma się możliwość i chęć przyjęcia pod swój dach 

podróżników z dalekich stron. A potem szuka się podobnych osób w miejscu, do którego 

się wybieramy. I to wszystko za darmo! Należy jednak pamiętać o odpowiednim 

podziękowaniu za gościnę. 
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3.1 Gramatyka i słownictwo 

W zadaniach 38-44 proszę uzupełnić zdania odpowiednimi formami liczebników 

i czasowników. Liczebniki proszę zapisać słowami. Pierwsze zdanie to przykład. 

(7 punktów) 

 

WROCŁAWSCY NAUKOWCY ZAKOŃCZYLI DOROCZNE LICZENIE NIETOPERZY 

 

W Policach zimą (2004) (0a)...  roku stwierdzono  rekordową obecność (1362) (0b)...  

osobników należących do (7) (0c)...   gatunków. 

 

 

 

 

A jak było w tym roku we Wrocławiu? 

Międzynarodowa „inwentaryzacja” zimowiska odbyła się po raz kolejny. W liczeniu 

(uczestniczyć/ 70/ znawca)   

nietoperzy z Polski i zagranicy. W tym gronie (być/50/ naukowiec)  

           z zagranicy, 

reprezentujących ośrodki badawcze  z (14)        krajów. 

 

 

 

Kod sprawdzającego:_______ 

 

 

3.2 Gramatyka i słownictwo 

W zadaniach 45-52 proszę uzupełnić tekst, wybierając ten wyraz (A, B, C lub D), który 

pasuje do fragmentu tekstu. Proszę wpisać odpowiedź w odpowiednie pole.  

 

(8 punktów) 

  

38.   

0b. tysiąca trzystu sześćdziesięciu dwóch        0a. dwa tysiące czwartego 0c. siedmiu 

39.    

41.    

44.    

 

42.    

 

40. 

43.    
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HULAJNOGA NIE TYLKO DLA DZIECI 

Ten środek transportu sięgający początków XIX 

wieku, dziś przeżywa swoisty renesans. O ile 

zazwyczaj (0)… jest z zabawką dla 

najmłodszych, to ostatnimi czasy coraz częściej 

pojawiają się hulajnogi, które skierowane są 

głównie do starszego użytkownika. 

Jazda na hulajnodze to sport bez ograniczeń. 

Pozytywnie wpływa on na nasz organizm. 

Podczas jazdy rozwijamy (45)… nóg, pleców 

i brzucha. Pomaga ona także przy problemach ze 

(46)… równowagi.  

Inne zalety hulajnóg to fakt, że świetnie (47)… 

się w zakorkowanym i zatłoczonym mieście, 

szczególnie rano i po południu. Kiedy trzeba, 

łatwo nimi manewrować, zatrzymywać się 

i zeskakiwać. Hulajnogi używamy korzystając 

z (48)… , bo w myśl przepisów o ruchu 

drogowym osoba jadąca na hulajnodze jest 

(49)… . Tym samym hulajnogą możemy 

wjeżdżać tam, gdzie rowerem czy samochodem 

nie moglibyśmy. A zatem dzięki hulajnodze nie 

musimy tkwić w korkach i denerwować się, że 

nie zdążymy na czas.  

W zależności od tego, gdzie i kiedy chcemy 

jeździć, możemy wybierać spośród hulajnóg 

miejskich, terenowych, elektrycznych, z małymi 

lub dużymi (50)… . Najważniejszym kryterium 

powinno być to, do czego tak właściwie będzie 

nam ona potrzebna. Przed zakupem trzeba 

pomyśleć o tym, że (51)… hulajnogi 

z supermarketów będą o wiele tańsze, to warto 

jednak udać się po zakup do wyspecjalizowanego 

sklepu sportowego. Tam sprzedawcy dobiorą 

(52)… dla nas model.  

0 A kojarzony  B ważony 
0 A 

 C znany D uznany 

     

45 A kości B masy 
45  

 C mięśnie D mięsić 

     

46 A pomysłem B zmysłem 
46  

 C zamysłem D zwisem 

     

47 A sprowadzają B odprowadzają 
47  

 C sprawdzają  D wyprowadza 

     

48 A chodu B chochlika 
48  

 C ziemi D chodnika 

     

49 A pieszym B chodnikiem 
49  

 C piechotą D pierwszym 

     

50 A okręgami B kurkami 
50  

 C kurami D kółkami 

     

51 A mimo B trzeba 
51  

 C chociaż D dlaczego 

     

52 A wysoki B odpowiedni 
52  

 C pośledni D widzialny 

     

Kod sprawdzającego:_______ 
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3.3 Gramatyka i słownictwo 

 

 

Transformacje. W zadaniach 53-57 proszę przekształć zdania, używając podanego wyrazu 

tak, aby zdanie nie zmieniło treści. Pierwsze zdanie to przykład. 

 

(5 punktów) 

 

0. Nie poszliśmy grać w piłkę, ponieważ w powietrzu był wysoki poziom zanieczyszczeń. 

z powodu 

Nie poszliśmy grać w piłkę 

 

53 Spośród polskich miast zwiedziłem tylko Warszawę i Kraków. 

poza 

Nie zwiedziłem żadnego polskiego miasta …………                          

    

 

 

54 Zaproponowaliśmy Ani: „Pojedź z nami na Mazury” 

żeby 

Zaproponowaliśmy Ani……..  

 

 

55 – 56 Nie znam dobrze języków obcych. Boję się wyjeżdżać za granicę. 

znał 

…………..…………………………….., nie ………………………… wyjeżdżać za granicę. 

 

         , 

 

 

57 Jestem w Warszawie już 3 lata. 

temu 

 

 

 

Kod sprawdzającego:_______ 

 

 

z powodu wysokiego poziomu zanieczyszczeń powietrza. 
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4   Pisanie 

 

Proszę wybrać jeden z tematów i napisać pracę o objętości 150-200 słów. 

Proszę policzyć i wpisać na końcu pracy liczbę słów! 

(20 punktów) 

 
 

 

1. Wróciłeś z wakacyjnego wyjazdu zorganizowanego przez biuro podróży. Nie podobał 

ci się ten wyjazd ani sposób jego organizacji. Napisz reklamację, w której odniesiesz się 

do następujących zagadnień: 

 

• zakwaterowanie 

• jedzenie 

• wycieczki fakultatywne 

• jakość obsługi 

 

2. Odnawialne źródła energii to tylko moda i sposób na sprzedaż drogich technologii 

i materiałów. Napisz rozprawkę (esej szkolny), podając co najmniej 2 argumenty za i 2 

przeciw. 

 

3. W e-mailu do kolegi/koleżanki z twojego kraju opisz, co twoim zdaniem warto zobaczyć 

w Polsce i dlaczego. 

 

 

Temat nr …… 

 

................................................................................................................................................................................................................................................ 10 
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